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C|Uda£| de Asunto: Solicita publicacion de reglas de
los ninos aperacion “Mi Loncherita”
Construccion _

de comunidad Zapopan, Jalisco a 22 de enero de 2021
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Mtro. José Luis Tostado Bastidas 2
Secretario del Ayuntamiento de Zapopan ~_:'__e-;_
Presente i

Por este medio me dirijo a Usted con fundamrento en los articulos 7 fraccian |, 8 fraccion
I, XIl, 15 y 20 del Reglamento de la Gazeta Municipal de Zapopan, Jalisco, para
solicitarle de la manera mas atenla la publicacion de las reglas de operacion del
programa “Mi Loncherita 2021, el cual tiene como objetivo contribuir en la disminucién
de la prevalencia de la desnutricion, sobrepeso y obesidad de las nifas y nifios que
cursan educacion basica en el municipio de Zapopan Jalisco.

Por lo anterior, anexa al presente documente correspondiente.

Agradeciendo las atenciones que sirva brincar al presente, quedo a sus 6rdenes para
cualquier duda que sobre el particular tenga.

Atentamente
“Zapopan, Tierra de Amistad, Trabajo y Respete”
S =08

c.c. MCS. Sandra Graciela Vizcaino Meza.- Coordinagdora General de Construccion de Comunidad
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REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA MI LONCHERITA

y Introduccioén.

La base de la salud, el desarrollo y el bienestar de una persona, es una nutricion
variada, equilibrada, inocua, optima y de calidad. La globalizacion y la industria
alimentaria nos ha llevado a cambiar nuestros buenos habitos y el consumo de
alimentos naturales, por alimentos ultra procesados e hiper caldricos . Estos tltimos,
ciertamente nos han brindado comodidades por la facilidad de prepararlos a un bajo
costo, pero se ha demostrado que nuestra salud ha sido la mas afectada por estas
modificaciones, a traves de danos fisicos como el sobrepeso, obesidad o dafios
metabdlicos, ocasionando deficiencias en su mayoria irreversibles.

Los nifios y nifas tienen derecho a una alimentacion adecuada, segura y de calidad.
Tener una alimentacion saludable y balanceada desde la nifiez permite un
crecimiento y desarrollo cerebral sano, forma nifias y nifos mas felices y activos, por
lo que se generan mas posibilidades de ser personas dotadas de recursos para salir
de situaciones complejas como la pobreza.

La malnufricion se representa de dos mareras. La primera con un exceso de
nurtrientes, llegando al sobrepeso y obesidad, lo que promueve la aparicion de
enfermedades como diabetes, problemas circulatorios y cardiovasculares,
trastornos del aparato locomotor como artrosis, ciertos tipos de cancer y problemas
en los rifiones. En la mayoria de los casocs, los nifios mantienen esta problematica
tambien en la adultez, poniendo en mayor riesgo su salud.

La Organizacion Mundial de la Salud OMS define a la obesidad infantil como uno de
los problemas de salud publica mas grandes del siglo XXI. La UNICEF México en
2016, senald que 1 de cada 3 nifios entre los 6 y 9 aflos padece sobrepeso y
obesidad, lo que coloca a México entre los primeros lugares en obesidad infantil a
nivel mundial.
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Er México segun la ENSANUT (Encuesta Nacional de Salud y Nutricién) 2018, la
prevalencia de sobrepeso y obesidad en la pablacion de 5 a 11 afios de edad en el
2012 fue de 34.4% y en el 2018 de 35.6%, lo que visibiliza el aumento de casos en
la poblac 6n, sefalando que un 37.9% se presentan en la ciudad y 29.7% en zonas"
rurales de Jalisco. A su vez, se observd que en la categoria de Consumo de
alimentos No Recomendable, justo este rango de edad (comparado con otros
grupos) €s quien en su mayoria consume este tipo de alimentos.

La segunda variante de la malnutricion aparece con una deficiencia de nutrientes
que concluye en una desnutricion, lo que provoca tallas bajas y un sistema
inmunoldgico debilitado. Cualquiera de las dos vertientes de malnutricion presentes
en la infancia pueden ocasionar danos permanentes en la esperanza y calidad de
vida.

El Gobierno Municipal de Zapopan a través del eje transversal de Ciudad de los
Nifios, prioriza la importancia de invertir e intervenir con este sector de la poblacidn.
Pcr esto, busca reconocer a las nifias y nifios como sujetos de derechos con la
creacion de programas y politicas publicas que fortalezcan la calidad de vida de los
infantes. Apoyandose de la Direccion de Ciudad de los Nifios, encargada de
implementar acciones de prevencién, atencion, formacién, protecciéon y mejora del
bienestar de nifias y nifios, crea y opera el programa nutricional Mi Loncherita, que
tiene como objetivo mejorar la salud de nifias y nifnos que cursan primarias publicas
en el Municipio de Zapopan.

2. Justificacion.

Ur estudio realizado por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran con base en el Registro Nacional de Peso y Talla, durante los
periodos: 2016-2017 y 2018-2019, en el municipio de Zapopan, se midieron y
pesaron a 142,975 ninas y nifios de 538 escuelas primarias. Durante el periodo de
2016-2017 el Registro Nacional de Peso y Talla recibié informacion de 82,571
alumnos de 341 escuelas, que representan el 58% de la matricula escolar. En el
ciclo escolar 2018-2019, Unicamente se recibid informacion de 8,525 alumnos
correspondientes a 96 centros escolares.

Los resultados del analisis de datos de peso v talla de las nifias y nifios de Zapopan,
para el periodo escolar 2016-2017, el estaco nutricional de acuerdo al indicador
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indice de Masa Muscular (IMC) para la edad arrojo que casi 12 mil alumnas y
alumnos presentaron delgadez y 29,211 padecian sobrepeso u obesidad. En la
siguiente tabla se describen los casos y porcentajes de los estados nutricionales:

| Estado de nutricién IMC/ por edad _
| Estado Nutricional | Nifios y Nifias | Porcentaje

Delgadez 11,875 | 14.4
| Normal 1. Maag | 2
| Sobrepese | 17821 | 216 |
{heaaaa -~ | fiden. |  13&
| Sobrepeso+Obesidad | 29,211 | 354
| Total | 82523 | 100

Es necesario también mencionar que seglin datos del OPD Servicios de Salud
Jalisco en 2015, 2016 y 2017 la desnutricion cronico proteica estuvo entre las
primeras 10 causas de muerte en menores de 18 afios en Zapopan.

La pandemia por el coronavirus SARS COVZ, adicionalmente a los efectos que ha
tenido en el aprendizaje, también ha generado una nueva realidad donde nifias y
nifios han cambiado la manera de alimentarse. El modelo de educacion a distancia
hara que muchas nifios y ninas tengan algun tipo de rezago en su ensefianza, pera
también el cambio en los habitos alimenticios y la disponibilidad de alimentos,
igualmente estan agudizando los problemas ce desnutriciéon, sobrepeso y obesidad.

La afectacién de la pandemia sobre la movilidad, el empleo y la economia en general
ha provocado una disminucion de ingresos en las familias, y por lo tanto una
disminucién en la disponibilidad de alimentos.

La pandemia ha causado desempleo y mayor pobreza, lo cual se refleja en una
menor disposicidn de ingresos para cubrir las necesidades béasicas de las familias.
Los padres y madres de familia tienen que salir a buscar trabajo o a trabajar, y dejar
a sus hijos e hijas en casa, al cuidado de familiares o de los hijos mayores. Estudios
de CONEVAL sefalan gue la pandemia hara que 10 millones de personas se sumen
a alguna condicion de pobreza.

Estudios demuestran que la desnttricion o mala alimentacion afecta el rendimiento
de las y Ios nifios en sus nuevos aprendizajes, adicionalmente a los efectos que
también tiene en la salud.
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Por estas razones, es que el Sistera Nac onal de Proteccidén de Nifas y Nifios
determino acciones indispensables para la proteccion de este sector durante la
pandemia, destacando que una de ellas es la alimentacién; por lo que todos los
ordenes de gobierno debemos implementar orogramas y acciones que protejan los
derechos de nifas, ninos y adolescenes.

Firalmente en el Plan Municipal de Desarrollo y Gobernanza 2018-2021 del
Gabierno de Zapopan, en su Programa 1 denominado Zapopan Ciudad de los Nifios,
sefiala como objetivo especifico: Mejorar el bienestar de nifias, nifios y adolescentes.
Para lograrlo establece la estrategia especifica de: Implementar acciones de
pravencion, atencion, formacion y proteccién de nifias, nifios y adolescentes para
garantizar el cumplimiento de sus derechos. Finalmente se indica la linea de accion
ccrrespondiente: Realizar una valoracién de peso y talla a las nifias y nifios que
cursan la educacion primaria, a “in de darles a ccnocer a ellos y a sus padres su
situacion nutricional.

3. Marco juridico.
CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

Articulo 4 parrafo cuarto que consagra el derecho a la salud.

(o)

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira las bases y
modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la concurrencia
de la Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general,
conforme a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta Constitucion.

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO
Ariculo 24

1. Los Estados Partes reconocen el cerecho del nifio al disfrute del mas alto nivel
pecsible de salud y a servicios para el tratamiento de las enfermedades y la
renabilitacion de la salud. Los Estados Partes se esforzaran por asegurar que ningun
nifio sea privado de su derecho ai disfrute de esos servicios sanitarios.
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2. Los Estados Partes aseguraran la plera aplicacion de este derecho y, en
particular, adoptaran las medidas apropiadas para:

()

c) Combatir las enfermedades y la malnutricidn en el marco de la atencion primaria
de la salud mediante, entre otras cosas, la aplicacion de la tecnologia disponible y
el suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable salubre, teniendo en
cuenta los peligros y riesgos de contaminacion del medio ambiente;

d) (...)

e) Asegurar que todos los sectores de la sociedad, y en particular los padres y los
nifos, conozcan los principios basicos de la salud y la nutricion de los nifios, las
ventajas de la lactancia materna, la higiere y el saneamiento ambiental y las
medidas de prevencion de accidentes, tengan acceso a la educacién pertinente y
reciban apoyo en la aplicacion de esos conocimientos;

LEY GENERAL DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Arziculo 2. Para garantizar la proteccion de los derechos de nifas, nifios vy
adolescentes, las autoridades realizaran las acciones y tomaran medidas, de
conformidad con los principios establecidos en la presente Ley. Para tal efecto,
deperan:

|. Garantizar un enfoque integral, transversal y con perspeciiva de derechos
humanos en el disefio y la instrumentacion de politicas y programas de gobierno;

[l. Promover la participacion, tomar en cuenta la opinion y considerar los aspectos
cuiturales, éticos, afectivos, educativos y ce salud de nifias, nifios y adolescentes,
en todos aquellos asuntos de su incumbencia, de acuerdo a su edad, desarrollo
evolutivo, cognoscitivo y madurez, y

lll. Establecer mecanismos transparentes de seguimiento y evaluacién de la
implementacion de politicas, programas gubernamentales, legislacion vy
compromisos derivados de tratados internacionales en la materia.

El interés superior de la nifiez debera ser ccnsiderado de manera primordial en la
toma de decisiones sobre una cuestion debatida que involucren nifas, nifos vy
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adolescentes. Cuando se presenten ciferentes interpretaciones, se elegira la que
saisfaga de manera mas efectiva este principio rector.

Cuando se tome una decision que afecte a nifias, nifios o adolescentes, en lo
inciividual o colectivo, se deberan eva uar y ponderar las posibles repercusiones a
fin de salvaguardar su interés superior y sus garantias procesales.

Articulo 50. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a disfrutar del mas alto nivel
posible de salud, asi como a recibir |la prestaciéon de servicios de atencion médica
gratuita y de calidad de conformidad cor la legislacion aplicable, con el fin de
prevenir, proteger y restaurar su salud. Las autoridades federales, de las entidades
fecerativas, municipales y de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México,
en el ambito de sus respectivas competencias, en relacion con los derechos de
nifas, nifios y adolescentes, se coordinaran a fin de:

(...)

lll. Promover en todos los grupos de la sociedad y, en particular, en quienes ejerzan
la patria potestad, tutela o guarda y custodia, de nifios, nifias y adolescentes, los
principios basicos de la salud y la nutricién, las ventajas de la lactancia materna, la
higiene y el saneamiento ambiental y las medidas de prevencion de accidentes;

(...)

VIII. Combatir la desnutricion cronica y aguca, sobrepeso y obesidad, asi como otros
trastornos de conducta alimentaria mediants la promocién de una alimentacién
equilibrada, el consumo de agua potable, el fomento del ejercicio fisico, e impulsar
programas de prevencion e informacion sobre estos temas;

Articulo 116. Corresponden a las autoridades federales y locales de manera
corcurrente, las atribuciones siguientes:

el

XIV. Garantizar que todos los sectores de la sociedad tengan acceso a educacion y
asistencia en materia de principios basicos de salud y nutricion, ventajas de la
lactancia materna, asi comao la prevencién de embarazos, higiene, medidas de
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prevencion de accidentes y demas aspectos relacionados con la salud de ninas,
ninos y adolescentes;

(--)
LEY GENERAL DE SALUD

Arziculo 77 BIS 5. La competencia entre la Federacion y las entidades federativas en
la ejecucién de las acciones de proteccion social en salud quedara distribuida
conforme a lo siguiente:

()

B) Corresponde a los gobiernos de los estados y el Distrito Federal, dentro de sus
respectivas circunscripciones territoriales:

()

IX Promover la participacion de los municipios en los Regimenes Estatales de
Praoteccion Social en Salud y sus aportaciones econdmicas mediante la suscripcion
de convenios, de conformidad con la legislacion estatal aplicable.

ARTICULO 90. Los gobiernos de las entidades federativas coadyuvaran, en el
amrbito de sus respectivas competencias y en los términos de los acuerdos de
coordinacion que celebren con la Secretaria de Salud a la consolidacion vy
furcionamiento del Sistema Nacional de Salud. Con tal propésito, los gobiernos de
las entidades federativas planearan, organizaran y desarrollaran en sus respectivas
cirzunscripciones territoriales, sistemas estatales de salud, procurando su
participacién programatica en el Sistema Nacional de Salud. La Secretaria de Salud
auxiliara, cuando lo soliciten los estados, en las acciones de descentralizacion a los
mLnicipios que aqguéllos lleven a cabo.

ARTICULO 106. Las dependencias y entidades de la Administracion Publica
Federal, los gobiernos de las entidades federativas, los municipios cuando proceda,
y las personas fisicas y morales de los sectores social y privado, que generen y
manejen la informacion a que se refiere el articulo 104 de esta Ley, deberan
suministrarla a la Secretaria de Salud, con la periodicidad y en los términos que ésta
sefale, para la elaboracién de las estadisticas nacionales para la salud.
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ARTICULO 114. Para la atencién y mejoramiento de la nutricién de la poblacién, la
Secretaria de Salud participara, de manera permanente, en los programas de
alimentacion del Gobierno Federal.

Lz Secretaria de Salud, las entidades del sector salud y los gobiernos de las
entidades federativas, en sus respectivos ambitos de competencia, formularan y
desarrollaran programas de nutricién, promcviendo la participacion en los mismos
de los organismos nacionales e internacionales cuyas actividades se relacionen con
la nutricion, alimentos, y su disponibilidad, asi como de los sectores sociales y
privado.

LEY DE SALUD DEL ESTADO DE JALISCO
Articulo 112. Promocion de |la Salud. Acciones.

1. La promocién de la salud comprende:

L2 5

Il. De la nutricion y el combate de la obesidad, diabetes, sobrepeso y trastornos de
la conducta alimenticia;

Arsiculo 122. De la nutricion. Responsabilidades de la familia.

(-.)

VI. Solicitar colaboracién de las autoridades e instituciones educativas en el fomento
a la salud, cuando se detecte en la nifa, nifo o adolescente a su cuidado, obesidad,
desnutricion o algun trastorno de conducta alimentaria.

CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO DE JALISCO

Arziculo 15.- Los organos del poder publico del Estado proveeran las condiciones
para el ejercicio pleno de la libertad de las personas y grupos gue integran la
sociedad y propiciaran su participacién en la vida social, econémica, politica y
cultural de la entidad. Para ello:

|. _as autoridades estatales y municipales colaboraran con la familia para su
fortalecimiento, adoptaran y promoveréan medidas que propicien el desarrollo integral
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de la poblacion infantil; fomentaran la participacion de la juventud en actividades
scciales, politicas y culturales; y auspiciaran Iz difusion del deporte, la recreacion y
la cultura entre la poblacion;

REGLAMENTO DE LA ADMINISTRACION PUBLICA MUNICIPAL DE ZAPOPAN,
JALISCO

“Articulo 54. La Coordinacién General dz Construccion de Comunidad, es la
instancia integradora de las areas destinadas al disefio y ejecucion de estrategias
para la formacion ciudadana, la construccion de comunidades y el fortalecimiento
del tejido social; fomenta la participacion de los ciudadanos en el disefio y gestion
de la ciudad; dispone del deporte, la cultura, la recreacion, la educacion y la salud,
como elementos de politica publica para la consecucion de sus fines, ciudadanos
plenos, comunidades integradas y calidad de vida en el Municipio.

Para el despacho de los asuntos de su competencia, la Coaordinacién cuenta con las
siguientes direcciones:

()

VI!l. Direccion de Ciudad de los Nifos:”

“‘Articulo 55. La Coordinacién General de Construccion de Comunidad tiene las
siguientes atribuciones:

Lo(..)

XLVII. Disefar y coordinar la ejecucion de politicas publicas transversales con un
enfoque de derechos de la nifiez, para consoiidar la Ciudad de los Nifos;

LIV. Promover que los programas y proyectos municipales incorporen el principio de
igualdad sustantiva entre niias y ninos

LV. Impulsar la operacion eficiente de los servicios de salud en el Municipio de
Zapopan, Jalisco;”

10
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4. Nombre del programa.
Mi Loncherita
8. Descripcion del programa.

El programa Mi Loncherita es una estrategia integral orientada a contribuir en el
mejoramiento del estado nutricional de las ninas y los nifios zapopanos gque cursan
la educacion primaria en planteles escolares publicos ubicados en zonas
marginadas del municipio de Zapopan

6. Dependencia responsable.

Le Coordinacion General de Construccion de Comunidad a través de la Direccidon de
Ciudad de los Nifios, sera la dependencia responsable de la planeacion, ejecucion
y evaluacion del programa.

7. Presupuesto.
$20,000,000.00 (Veinte millones de pesos 0C/100 MN).
8. Vigencia del programa.

El programa Mi Loncherita estara vigente hasta el mes de septiembre de 2021, pero
suleto a la suficiencia presupuestal.

9.  Objetivo.

Coentribuir en la disminucion de la prevalencia de desnutricion, sobrepeso y obesidad
de las nifas y nifios que cursan la educacior primaria en el municipio de Zapopan,
Jalisco, a fin de garantizar su derecho a una sana alimentacién y favorecer el
aprendizaje, brindando paquetes nutricionales de alimentos a los y las nifias para
garantizar su derecho a una alimentacion sara y adecuada.

10. Poblacion Objetivo.
Nidas y nifios que cursan educacion primaria en escuelas publicas del municipio de

Zzpopan.

11
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11. Ccbertura.

El programa beneficiara a las escuelas primarias ubicadas en el municipio de
Zapopan que cumplan con los requisitos de las presentes reglas, de acuerdo al
alcance presupuestal y sujeto a la vigencia del programa.

12. Del apoyo.

Se entregara a las nifias o nifos a traves de sus padres, madres o tutores un paquete
de alimentos al mes, el cual contendra 20 parciones que representan cada una, un
tiempo de comida de acuerdo a las necesidades de ingesta caldrica seguin su edad.

13. Beneficiarios.

Todas las nifias y nifios que cursen la educacion primaria en planteles publicos
seieccionados, limitado a la suficiencia presupuestal del programa.

14. Requisito para ser beneficiario.

Estar inscrito en una escuela primaria publica ubicada en el municipio de Zapopan
que sea seleccionada para recibir los apoyos del programa.

15. Criterios de seleccion de las escuelas.

El programa Mi Loncherita beneficiara a las y los alumnos de escuelas primarias
punlicas gue cumplan con los siguientes requisitos:

a. Estar ubicada en un AGE3 (Area Geoestadistica Basica) que presente
un rango de pobreza entre el 34% y el 70% segun estudio de pobreza
urbana 2015 del CONEVAL (Consejo Nacional de Evaluacion de la
Politica de Desarrollo Social). Para el caso de escuelas que se
encuentren en colonias que no tengan clasificacién de rango de pobreza
en dicho estudio, la dependencia responsable del programa podra
aceptar solicitudes para participar en el programa, si las escuelas
solicitantes se encuentran enlistadas como carentes de servicios
primarios, infraestructura vial y mobiliario urbano en el Plan Municipal
de Desarrollo y Gobernanza 2018-2021 de Zapopan. Igualmente
podran ser beneficiarias las escuelas que, encontradndose en un AGEB

12
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de menor porcentaje de pabreza, tengan por lo menos la mitad de los
AGEBS colindantes clasificados son un nivel de pobreza en el rango del
34% al 70%.

b. No ser beneficiaria del programa de desayunos escolares operado por
el Sistema DIF Zapopan.

c. Presentar a traves del Director, Directora o encargadao de Direccion de
la escuela y del Presidente o Presidenta de la Asociacion de Padres de
Familia, solicitud para ser beneficiarios del programa Mi Lancherita
(Anexo 1).

Er caso de que se reciban solicitudes que sobrepasen la capacidad presupuestal
del programa, las escuelas se priorizaran por fecha y hora en que se haya recibido
cada solicitud, siendo los primeros que entregaron la documentacion en tiempo y
forma los que tengan el derecho al beneficio.

El programa beneficiara a las matriculas conmpletas de las escuelas seleccionadas.
Si después de distribuir los paquetes nutricionales en las escuelas seleccionadas,
existierar paquetes sobrantes, la denencencia responsable del programa podra
distribuirlos en escuelas primarias que lo hayan solicitado y que no hayan sido
beneficiadas, en preescolares publicos ¢ instituciones de asistencia social que
atiendan ninas y nifos en estado de vulnerabilidad, que cumplan con los requisitos
sefialados en las reglas respecto de su ubicacion, otorgando los paquetes de
manera prioritaria a los grupos escolares de menor edad, por orden alfabético de
lisza y alternando sexo masculino y femenino. de conformidad a lo que dictamine el
Ccmité.

16. Derechos y obligaciones de los beneficiarios.

16.1 Derechos.
a) Recibir informacion suficiente y oportura sopre la operacion del programa.

13
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b) Recibir los apoyos del programa sin intermediarios, sin costo y sdlo
cumpliendo las condiciones expresadas en las presentes Reglas de
Operacion.

c) Recibir trato digno, respetuoso y atento por parte del personal de la
dependencia responsable del programa.

d) Recibir las garantias técnicas, administrativas y fisicas de proteccion de los
datos personales de los alumnos (as) y los padres, madres o tutores que
participan en el programa, de conformidad con las leyes vigentes en la
materia.

e) Presentar denuncias, quejas y sugerencias respecto a las Reglas de
Operacion del Programa, asi como de funcionarios publicos por actos de
corrupcion, ante la Contraloria Ciudadana o ante las autoridades
carrespondientes.

16.2 Obligaciones

a) Que los padres y madres asi como los Direcrivos de las Escuelas beneficiadas
mantengan constante comunicacion con la dependencia responsable del
programa respecto de la ejecucion del mismo.

b) Facilitar el espacio o tiempos para que puedan darse las capacitaciones para
padres, madres o tutores en temas de nutricién.

c) Entregar y signar los documentos necesarios para la comprobacion del gasto
del programa.

d) Ofrecer facilidades a la Direccion de Ciudad de los Nifios para desarrollar las
actividades inherentes al programa.

e) No hacer uso indebido de informacion, documentos o articulos de los
paquetes, como su venta a terceros.

17. Del Comité Dictaminador.

El Programa Mi Loncherita contara con un Comité Dictaminador que tendra como
objetivo determinar las escuelas que seran beneficiadas de conformidad con los
criterios establecidos en las presentes reglas.
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En caso de existir remanentes de paquetes nutricionales después de la seleccion de
escuelas, el Comiteé podra asignar paquetes a escuelas o instituciones que atienden
a ninas y nifios vulnerables, cumpliendo con los mismos criterios de comprobacién
establecidos en la presente norma.

Asi mismo, en caso de emergencie por desastre natural declarada asi por la
autoridac competente, el Comité podré disponer de los paquetes para atender a la
pcblacién afectada en el municipio de Zapopan, para lo cual informara de ello a las
escuelas beneficiadas justificando su decision.

El Comité Dictaminador estara integrado por
a) Unrepresentante de la Coordinacion General de Construcciéon de Comunidad.
b) Un representante de la Direccion de Ciudad de los Nifios.
¢) Un representante de la Unidad Juridico Administrativa de la Coordinacién
General de Construccion de Comunidad.
d) El Titular del Programa Mi Loncherita.
e) Un representante de la Contralcria Ciudadana del Municipio de Zapopan.

El Comité tendra facultad para resolver las peticiones de baja de beneficiarios y
escuelas del programa.

Acicionalmente el Comité podra resolver los casos no previstos por la convocatoria
y por las presentes reglas, apegandose en todo momento a los principios de
legalidad y transparencia.

El Comite podra sesionar las veces que sean necesario, y sera el representante de
la Coordinacion General de Construccién de Comunidad quien podra convocar con
dcs dias nabiles de anticipacion.

1€. Operacion del programa.

18.1 Proceso general del programa.
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Seleccion de
escuelas
beneficiarias

Recepcion de

Convocatoria s
solicitudes

Entrega de Entrega de Notificacion a

paquetes cartas escuelas
nutricionales COMPromiso beneficiarias

Comprobacion
del gasto

18.2 Convocatoria.

La Direccién de Ciudad de los Nifios emitira una convocatoria apegada a las
presentes Reglas de Operacion, para establecer las basss, requisitos, tiempos y
macanismos mediante los cuales las primarias publicas ubicadas en el municipio de
Zapopan podran ser beneficiadas por el programa Mi Loncherita. Dicha convocatoria
sera difundida via correo electrénico.

A fin de gque los directivos escolares y padres de familia puedan conocer los detalles
del programa, la dependencia responsable podra realizar las reuniones informativas
gue fueran necesarias a distancia o presenciales segun las disposiciones que emita
la autoridad sanitaria.

18.3 Recepcion de solicitudes.
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Las primarias interesadas en participar deberan de presentar solicitud por escrito,
en la cuel manifiesten:

a) Salicitar ser beneficiario del programa Mi Loncherita, a fin de recibir paquetes
nutricionales.

b) Informar el numero de nifias y nifios que se encuentran matriculados en el
plantel escolar a la fecha en que se presenta la solicitud.

c) Nombre y datos de contacto (teléfonc y correo electrénico) del directivo del
centro escolar.

Las solicitudes deberan ser presentadas ante la Direccion de Ciudad de los Nifios,
cubriendo con todos los requerimientos marcados en la convocatoria y en las
presentes reglas. No se recibiran solicitudes gue no cumplan con todos los
requisitos.

Las solicitudes podran ser enviadas digitalmente al correo electrénico
dayra.rangel@zapopan.gob.mx o fisicamente en: Centro Integral de Servicios
Zzpopan, Blvd. Panamericano 300, Primer Piso, Col. Tepeyac, 45150 Zapopan, Jal.

18.4 Seleccion de escuelas baneficiarias.

Cerrada a convocatoria, la dependencia responsable presentara las solicitudes al
Comité Dictaminador para su validacion y priorizacion.

El Comite Dictaminador validara las solicitudes con base en los criterios de seleccion
ceontenidos en las presentes reglas, priorizara las solicitudes por orden cronolégico
er que fueron recibidas por la dependencia responsable. autorizara el listado de
escuelas y el nUmero de paquetes nutriciona es para cada una.

18.5 Notificacion a escuelas beneficiarias.

La Direccién de Ciudad de los Nifios como responsable del programa notificara el
resultado del Comité Dictaminador a todas las primarias que participaron en la
convocatoria via correo electronico. A las que fueron aceptadas ademas les
natificara el nimero de paquetes que recibira, mientras a las que fueran rechazadas
debera entregarles la justificacion de cicho resolutivo.

18.6 Entrega de cartas compromiso.
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Una vez que sean notificados los directivos de los planteles escolares beneficiados,
éstos deberan entregar a la dependencia responsable del programa una carta
compromiso (Anexo 2) firmada por el directivo y la o el presidente de la Asociacion
de Padres de Familia, en la cual manifiesten su disposicion para colaborar en la
entrega y comprobacion del gasto del programa.

18.7 Entrega de paquetes nutricionales.

Las entregas de paquetes nutriciona'es se naran mensualmente en las escuelas
seleccionadas, sujetas a la suficiencia presupuestal. El personal adscrito a la
dependencia responsable del programa se coordinara con los directivos, los padres
de familia y el proveedor para fijar las fechas y horarios de entrega en cada plantel
escolar.

El personal de la dependencia responsable en conjunto con los padres de familia y
la direccion escolar o la persona que ésta designe, haran la entrega de un paquete
nutricional a cada alumno(a) mensualmente. Personal de la dependencia
responsable del programa levantara una constancia de la entrega a través del
formato autorizado (Anexo 3).

En caso de que existan paquetes sobrantes, se devolveran a la dependencia
responsable del programa. Una vez entregados los paquetes nutricionales a cada
beneficiario, la direccién escolar o persona gue se designe para esta funcién de la
escuela, entregara a la dependencia responsable el reporte cuantitativo mediante el
formato de comprobacién (Anexo 3) en original, firmado y sellado por el directivo
escolar o persona que se designe para esta funcion la escuela y copia de
identificacion oficial vigente del mismo.

Asimismo, al término de cada entrega el directiva escolar entregara a la dependencia
responsable del programa la matricula con CURP de cada nifio y nifia beneficiada,
dicha matricula debera estar sellada por el director, directora o persona de la escuela

que se designe para esta funcién.

En caso de existir alumnos o alumnas que no cuenten con CURP, la direccion
escolar debera expedir una constancia de estudio correspondiente a cada uno o la
re:acion total de los/las alumnos o alumnas por escuela, esta debera presentarse en
hoja membretada de la escuela, firmada por el directivo y con sello oficial.
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18.8 Comprobacion del gasto.

Le dependencia responsable comprobara el recurso erogado ante la Tesoreria
Municipal mediante:

e Fo'mato de comprobacion (Anexo 3; en original firmado y sellado por el
directivo escolar o persona de la escue a cue se designe para esta funcion,
mismo que se acompafara con copia de identificacién oficial vigente del
mismo.

e Matricula con CURP de cada nifo beneficiado, la cual deberéa estar validada

con el sello oficial de la escuela.

Convocatorias, listas de asistencia y actas del Comité Dictaminador.

Convocatoria a las escuelas para que participen en el programa.

Solicitudes de las escuelas para ser incorporadas al programa (Anexo 1).

Oficios de notificacién a escuelas del dictamen del Comité Dictaminador.

Cartas compromiso (Anexo 2) firmacas por directivos y asociaciones de

padres de familia.

19. Causales y procedimiento de baja del programa.

Son causales de baja como beneficiarios del p-og-ama:
e Cuando se compruebe que el beneficiario proporcioné datos falsos.

Por desercian o abandono escolar previo a la entrega del apoyo.

Por fallecimiento del beneficiario.

Por renuncia expresa a recibir el apoyc del programa.

Negativa a proporcionar informacion requerida por la dependencia

responsable.

e Si se demuestra que vende el paquete nutricional o alguno de sus
componentes.

Scn causales de baja del programa de los centros educativas:
e No proporcionar la informacién que se © recuiera en los tiempos establecidos
por las presentes reglas y la convocatoria.
¢ Que se haga uso indebido del programa o se manipule para beneficiar a algun
partido politico.
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e Que se incumplan con lo establecido en la carta compromiso.

El procedimiento para llevar a cabo la baja de un beneficiario o una escuela, sera
iniciado por peticion o denuncia del hecho ante el Comité Dictaminador, mismo que
ofrecera si es procedente, la oportunidad de audiencia y defensa del beneficiario o
de los representantes de la escuela. El Comité Dictaminador definira si es
procedente o no la baja y lo informara a los interesados. La decision del Comité
Dictaminador podréa ser objetada ante la Sincicatura Municipal.

20. Vigilancia y control del gasto.

Les apoyos que se entregan mediarte el Programa Mi Loncherita provienen de
ingresos municipales, por lo que su presupuestacion, gasto y comprobacion estan
er todo momento sujetos a la vigilancia y auditoria de la Contraloria Ciudadana del
Municipic de Zapopan de acuerdo con las normas vigentes en materia de gasto
publico, transparencia y rendicién de cuentas.

21. Medidas de transparencia y rendicion de cuentas.
21.1 Difusion.

El programa sera difundido por el gobierno municipal de Zapopan, con el objetivo de
que las ninas, ninos y los ciudadanos conozcan los beneficios del programa vy los
mecanismos para acceder al mismo.

21.2 Padrén de beneficiarios.

De confcrmidad con lo que establece la Ley de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica del Estado de Jalistco y sus Municipios, asi como los
lineamiertos generales para la puklicacion y actualizacion de la informacion
fundamental, sera la dependencia responsable del programa Mi Loncherita la
encargada de integrar, actualizar, gestionar y publicar, en los términos de Ley y las
Reglas de Operacion, del padrén unico de beneficiarios generado con motivo del
mismo.

21.3 Mecanismos de participacién social y ciudadana.
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Como un mecanismo de rendicion de cuentas, el programa Mi Loncherita invitara a
las asociaciones de padres de familia a que colaboren y vigilen el correcto
funcionamiento del programa, mismo que se debera apegar a las presentes reglas
y a las leyes aplicables.

21.4 Mecanismos de proteccion de datos personales.

En virtud de que el programa Mi Loncherita, en sus diversos procesos de operacion,
contempla la obtencion, gestion, resguardo y eliminacion de datos personales, la
dependencia responsable generara el documento de seguridad correspondiente y
todos los mecanismos que den cumplimiento a las obligaciones que la ley sefiala en
la materia.

22. Quejas y denuncias.

Cualquier persona tendra derecho a presentar guejas o denuncias por el
incumplimiento de las disposiciones establecidas en las presentes Reglas de
Operacian. Las quejas o denuncias dzberan presentarse por escrito en las oficinas
de la dependencia responsable del programa, expresando puntualmente la
inconformidad o el hecho que se considere contrario a la legal dad o al procedimiento
acministrativo.

También podran presentarse denuncias ante la Contraloria Ciudadana del Gobierno
Municipal de Zapopan a través de:

e Portal web http//www.zapopan.gob.mx/pegalealacorrupcion

o Via telefonica, al 3818-2200 extensiones 1727,1729 y 1009.

o O de manera presencial en Centro Integral de Servicios Zapopan, ventanilla
24 (Av. Prolongacién Laureles 300 esquina bulevar Panamericano, Col.
Tepeyac).

23. Supletoriedad.

Er todo lo no previsto en las presentes reglas de operacion, se estara a lo dispuesto
en:

a) Ley General de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes.
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b) Ley General de Salud.

c) Ley de los Derechos de Nifias, Nifias y Adolescentes del Estado de Jalisco y
sus Municipios.

d) Ley General de Educacion.

e) Ley de Educacién del Estado de Jalisco.

f) Ley del Procedimiento Administrativo del Estado de Jalisco.

g) Reglamento de la Administracién Publ ca Municipal de Zapopan, Jalisco.

Para obtener informacion, notificaciones oficiales, presentacion de quejas vy
denuncias, asi como para sugerencias al programa, se ceberan de dirigir a la
dependencia responsable en:

1.- Via telefénica:
Al 33 38-18-22-00 extension 4896, Direccion de Ciudad de los Nifios
2.- De manera personal:

Centro Integral de Servicios Zapopan, Blvd. Panamericano 300, Primer Piso, Col.
Tepeyac, 45150 Zapopan, Jal.

24, Glosario.

Dependencia responsable: Direccion de Ciudad de los Nifios del Gobierno
Municipal de Zapopan.

Matricula: Numero de adolescentes que fueron inscritos con las formalidades que
establece la Secretaria de Educacion Jalisco.

Plantel: Establecimiento educativo de educacén primaria publica o privada con
rezconocimiento oficial.

Programa: Mi Loncherita.

Directivo: Director o directora de la escuela.
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ANEXD 1

SOLICITUD

Zapopan Jalisce a de de 2021.
Direccién de Ciudad de los Nifios
Gobierno Municipal de Zapopan
La Direccién de la ascuela con
cCrT ubicada en |z cale nimero
Colonia de esta municipalidad. Solicita

atentamente sea incorporada al Programa Mi Lonzherita para el ejercicio fiscal 2021,

Para lo cual le informamos que la matricula tetal de alumnas y alumnos de la escuels a la
fecha de la presente asciende a y gue nuestro plantel educative no se
encuentra actualmente beneficiado por el programa de desayunos escolares que ofrece el
Sistema DIF Zapopan.

Asimismo informamos los datos de contacto de! centro escolar:
Teléfono fijo
Teléfono celular del director

Carreo electronico de |a escuela o directivo

Sin otro particular quedo a sus ordenes.

Atentamerte

Nombre y firma del Director{a) del Plantel Nombre y firma del Presidente(a) de |a
Escolar Asociacion de Padres de Familia

Los datos personaes gue usted proporcione al Gebierno Uuricipsl de Zepopss, Julisco serdn dnica v sxclusivamente utiizados para leve: a
caba o objetivos v atrbuciones da aste Municipio. 5| desaas consular nuestrs Avies de Privacidal integral’ nitpa swws. Zapopan gob maswp-
comentuloads/20 TOE/Aviso_da Privacidad_irtegral 2017 pd!
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ANEXO 2

MI LONCHERITA

Zapopan, Jal., 2021

CARTA COMPROMISO

Presidente Municipal de Zapopan
Presente

La  Asociacion de Padres de Familia y la Direcciin de la  FEscuela
con ZCT ubicada en

el municipio de Zapopan lJalisco, le

MANIFESTAMOS

+ Nuestra decisidn de part cipar en el programa Mi Loncherita
de la Direccion de Ciudac de los Nifios.

« Nuestra disposicién a colaborar zctivamente en la recepcion,
entrega y comprobacion de los paguetes nutricionales que
reciba nuestro centro escolar.

« Entregar a tiempo y completa informacion que se requiera
para la operacién del programa en nuestro centro escolar,

« Disponibilidad de plantel educativo para realizar las tareas de
recepcion y entrega de los paquetes nutricionales.

Atentamente

Nombre y firma del Director(a) del Plantel Nombre v firma del Presidente(a) de |a
Eccolar Asociacion de Padres de Familia

Los datos personaies que usted proporcions al Gotsemo LMurdepal de Zapopan, Jalisce seran (nisa y axclusvamente ubleados para Beve' a
CaZ3 ot ohjetvea ¥ AURUCIONAS 08 658 MUNICES. S J8EESS EEASLEM AUART AVES S8 PAVASIAAD IAAJEAI AHRE IWWA TAROAAN QoD Txien-
comantuploats2n! TI08/Aviso_da_Privacided _irtagrsl 2017 paf
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ANEXO 3

MI LONCHERITA

FORMATO DE COMPROBACION DE LA ENTREGA DE PAQUETES NUTRICIONALES

r
|
|
! Nombre de |a escuela:
| Domicilio: - -
Turno: ] iCL‘F: | .
 Fecha de la entrega: -
Cantidad de alumnos
que recibieron el
| paquete nutricional:

ENTREGAN
Nombre y firma del Nombre y firma
Gudad de los Nifos del Gobi d
Servidor Publico que Entrega R RS o N LS
Zapopan
RECIBE

Nombre y firma del

Director(a) de la Escuela

Lcs datos personaes gue usied proporcione al Gobiemo Muredpal de Zapopan, Jalisce serdn Gnica y exclusivamants utilizados cara levar a
cano los ochjstvas i Stibuciones de asle MuniciEio. SIdeseas consullar NUBSIE Avieo do Privacidag Integral: e (www Z3popan Gob mxfeg-

comantuploads201 705 Avisa_da_FPrivacidad Iriegra 2017 pal
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Presidente Municipal Jesias Pablo Lemus Navarro
(Rubrica)

Regidor y Sindico Rafael Martinez Ramirez
Regidora Melina Alatorre Nufiez
Regidor Miguel Sainz Loyola
Regidor Sergio Barrera Sepulveda
Regidora Laura Gabriela Cardenas Rodriguez
Regidor Ivan Ricardo Chavez Gémez
Regidor José Antonio de la Torre Bravo
Regidora Graciela de Obaldia Escalante
Regidora Denisse Duran Gutiérrez
Regidora Maria Gémez Rueda
Regidora Moénica Paola Magafia Mendoza
Regidora Marcela Paramo Ortega
Regidora Ana Cecilia Pineda Valenzuela

Regidora Wendy Sofia Ramirez Campos
Regidor Oscar Javier Ramirez Castellanos
Regidor Carlos Gerardo Martinez Dominguez
Regidor Abel Salgado Pefia

Regidor José Hiram Torres Salcedo

Secretario del Ayuntamiento José Luis Tostado Bastidas

(Rubrica)
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